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Setningssangen

A

Så hyggelig at du vil bruke sangen vår! Målet med sangen er å gi 
et engasjerende og effektivt læringsverktøy i 

begynneropplæringen i norsk, og gi en sjekkliste elevene kan 
bruke når de skriver en setning. Det er opp til deg hvordan du vil 
inkludere sangen i undervisningen, tilpass undervisningen så den 

passer for dine elever. Vi anbefaler likevel at du legger vekt på å 
utvikle metaspråklig bevissthet for at elevene skal kunne bruke 
kunnskapen videre. I denne lærerveiledningen vil du få tips til 

hvordan du kan snakke om sangen og aktiviteter du kan gjøre. 

Hvordan kan du bruke sangen i undervisningen? 

Som et hjelpemiddel i undervisningen, eller for å introdusere 
temaet. Under kommer forslag til aktiviteter du kan bruke i 
arbeidet med temaet knyttet til sangen. 
Sangen egner seg godt som sjekkliste når elevene skriver. 
Under er det vedlagt et bilde som kan henges opp i 
klasserommet og brukes som hjelp. 
Sangen kan også brukes som pauseaktivitet når elevene 
kommer inn til timen eller rydder. Å ha det gøy med sangen 
er viktig for elevenes engasjement. 



Hva er det lurt å snakke om?

Snakk mer om elementene i en setning og betydningen av 
de ulike tegnene (Stor bokstav, mellomrom, punktum, 
spørsmålstegn og utropstegn).

Stor bokstav

I starten av en setning, navn og steder. 
Vis gjerne til eksempler på steder 
elevene er kjent med, og deres egne 
navn. 

Mellomrom

Skiller ordene og gjør det lettere å lese. 
Hvordan hadde det vært å lese en tekst 
uten mellomrom? Utforsk sammen med 
elevene. 

Punktum 

Er et stopp-tegn. Det viser oss at 
setningen er slutt. Det betyr at vi skal ha 
en liten pause når vi leser. 

Utropstegn

Når noe er overraskende, bra eller 
spesielt viktig. Les høyt sammen med 
klassen, og lytt etter forskjellen:

Ja. Vi klarte det.
Ja! Vi klarte det! 

Spørsmålstegn

Når vi spør om noe vi vil ha svar på. Når vi leser et spørsmål går stemmen opp 
på slutten. Når vi leser punktum går stemmen ned. Les høyt sammen med 
klassen, og lytt etter forskjellen:

Vil du ha is?
Jeg vil ha is. 



Aktiviteter du kan gjøre knyttet til denne sangen 

Finn fem feil 

Del ut setningene under. Be elevene finne feilene og skrive 
setningene riktig. De kan bruke sangen som sjekkliste. Hvis du 
ønsker mer bevegelse, kan du henge setningene rundt i 
klasserommet og la elevene gå rundt.

  jeg heter ola.

 

  Jeg liker is 

Jegliker også å synge.

Liker du is 



Skriv setningene riktig

Skriv fullstendige setninger med stor bokstav, mellomrom og riktig 
tegn. Oppgaven kan tilpasses til ulike nivåer.

Er elevene trygge på å skrive, kan du gi dem et tema som de selv 
skal skrive setninger til. Tema kan for eksempel være “Min 
drømmedag”.

Hjelpesetninger elevene kan få dersom det er utfordrende å 
skrive egne setninger:

Min drømmedag

jeg våkner tidlig

jeg spiser kake til frokost

jeg leker hele dagen

jeg spiser is til middag 

jeg ser på film 

jeg er våken så lenge jeg vil 



Sett inn riktig tegn

I teksten under skal elevene fylle inn punktum, spørsmålstegn eller 
utropstegn på slutten av setningen. Her kan du velge om dere skal 
gjøre oppgavene felles i klassen, eller om elevene skal få dem 
utdelt og prøve selv. 

Elevene kan også lese setningene høyt i læringspar etterpå for å 
øve på hvordan setningene leses høyt. Går tonefallet ned eller 
opp på slutten, eller skal setningen ropes? 

Liker du is_

Jeg har en katt_

Hjelp meg_

Adam spiller fotball_

Løp_

Hva heter du_

Har du en blyant_

Vi vant_

Selma og Dina er venner_

Hvor mange år er du_





Sangtekst: “Setningssangen”

Vers 1

En setning starter alltid med

en stor bokstav som er lett å se.

Det er også stor bokstav

Når du skriver navn og steder, ja.

Anna, Lars og Monika

Oslo, Norge, Asia.

Prerefreng

Se på arket.

Sjekk en gang til.

Stor bokstav først,

det er det vi vil!



Refreng

Stor bokstav

Tommel-mellomrom

Riktig tegn som forteller noe

Punktum.

Spørsmål?

Utropstegn!

Hva vil du fortelle?

Husk på, husk på!/Få det frem! 

X2

Vers 2

Når du har skrevet første ord,

må du ha et mellomrom.

Og det må være stort og flott,

like stort som din tommeltott.

Skriver du på tastatur?

Trykk én gang så er du lur.



Prerefreng 

Se på arket.

Sjekk en gang til.

Tommel-mellomrom,

det er det vi vil!

Refreng 

Stor bokstav

Tommel-mellomrom

Riktig tegn som forteller noe

Punktum.

Spørsmål?

Utropstegn!

Hva vil du fortelle?

Husk på, husk på!/Få det frem!

X2



Bro

Er setningen ferdig nå?

Tre måter å slutte på.

Punktum viser vanlig slutt.

Utropstegn ROPER FØLELSENE UT!

Spørsmålstegn spør om noe.

Prerefreng

Se på arket.

Sjekk en gang til.

Riktig tegn,

det er det vi vil!

Refreng

Stor bokstav

Tommel-mellomrom

Riktig tegn som forteller noe

Punktum.



Spørsmål?

Utropstegn!

Hva vil du fortelle?

Husk på, husk på!/Få det frem!

X2


